
Appendix B  
Camp GLOW Matamèye 2005 

   1er jour                                 2eme Jour                       3eme Jour                                         4eme Jour                       5eme Jour    
Aôut      Lundi 15                              Mardi 16                         Mercredi 17                                 Jeudi  18                          Vendredi 19  

7:30-08:30 

 
ARRIVÉE 

 
Brise-glace : orange au 
cou 
Petit déjeuner 
 

 
Brise-glace : jet de ballon 
d’eau/course  
Petit déjeuner 
 

 
Brise-glace : chaise 
humaine 
Petit déjeuner 
 

 
Emballage 
(préparatif) 
Petit déjeuner 

8:30-10:00 

 
ARRIVÉE 
 
 

SESSION : discussion 
des homologues : 
naissances 
Matrone: 
Likita: Nana Mariama 
Yahaya 

SESSION : discussion des 
homologues: Enfants en bonne 
santé, la planification familiale, 
l’immunité, l’allaitement maternel 
exclusif, les produits de sevrage  
Likita : Goumour Aïchatou Yahaya 

SESSION : discussion 
des homologues: Edu 
sexuelle/SIDA 
SIDA jeu d'étiquette 
Likita : Goumour 
Aïchatou Yahaya 

Groupe 
musical/sketchs  
Cérémonie de 
remerciement 
Récompenses/ 
cadeaux 

10:00-10:30 ARRIVÉE PAUSE PAUSE PAUSE DÉPART (Sai Gida) 

10:30-12:00 

 
ARRIVÉE 
 
 

SESSION : activités 
génératrices de 
revenus 
Bracelets (PCVs) 

SESSION :  
activités génératrices de revenus  
Couture et Broderie: homologues et 
PCVs, Instructeur : 

SESSION : activités 
génératrices de revenus 
Montage (fabrication) de 
Poupée (PCVs) 

 

12:00-3:00 DÉJEUNER 
TEMPS LIBRE 

DÉJEUNER 
TEMPS LIBRE 

DÉJEUNER 
TEMPS LIBRE 

DÉJEUNER 
TEMPS LIBRE 

 

3:00-4:30 

INTRODUCTIONS 
Brise-glace : le jeu 
d'arachide, le jeu du puzzle. 
Diviser les équipes et 
expliquer les règlements 

SESSION : PCVs 
Assainissement / 
hygiène 
Jeux 
Ciwon Ido 

SESSION : PCVs 
Sketchs sur les enfants bien 
portants, pesage de bébé, 
malnutrition, l'immunite 

SESSION : PCVs 
Video sur le SIDA  
Démonstration sur le 
Préservatif  
Chansons sur le SIDA 
 

 

4:30-5:30 

SESSION : PCVs 
Malaria, la diarrhée, SRO 
 

PAUSE et 
REFLÈXTION 
Jeu : Commentaires/ 
Débats sur la leçon du 
jour 

PAUSE et REFLÈXTION 
Jeu : Commentaires/ 
Débats sur la leçon du jour, groupe 
théâtral 

PAUSE et REFLÈXTION 
Jeu : Commentaires/ 
Débats sur la leçon du 
jour, groupe théâtral 

 

5:30-7:00 
DOUCHE 
TEMPS LIBRE 

DOUCHE 
TEMPS LIBRE 

DOUCHE 
TEMPS LIBRE 

DOUCHE 
TEMPS LIBRE 
 

 

7:00 
DÎNER 
Ménage  

DÎNER 
Ménage  

DÎNER 
Ménage  

DÎNER 
Ménage  
 

 

8:00- 
Sommeil 

Film Twister Lalle 
Discussion sur l’émploi 
des Caisse des jeunes 
filles 

Film Monsoon Wedding Chant et danse 
« PARTY » 

 

 


